
定　　員 ５０名
※定員になり次第、募集を終了いたします。

内　　容
　AEDを使用した心肺蘇生法、その他のけがや病気に関する講義、実技
を行ないますので、動きやすい服装でおこしください。

募集期間 令和６年 ８月１4日（水）～ 令和６年 ８月３０日（金）

受講資格 岩国市、和木町に在住、または勤務している人

場　　所

令和６年９月10日（火）８：３０～１７：１５

　８時間

　無　料

　いわくに消防防災センター　２階講堂

開催日時

受講時間

受 講 料

※ 受講希望、お問合せは消防本部警防課（３１－０１９９）まで。

岩国地区消防組合

年に１度の

この機会にぜひ！

あなたのおかげで
助かる命がある…



普通救命講習と
上級救命講習の違い

③赤ちゃんや子どもに対する心肺蘇生法

（ＡＥＤ含）

④誤嚥、窒息の応急手当

⑤出血や骨折、やけどなどのけがの応急手当

⑥意識のない人や具合の悪い人に対する

体位管理

⑦自力で動けない人の搬送方法

最後には筆記試験と実技試験を行い、

８時間の行程で普通救命講習に比べ、

より豊富な知識と、高い技術を身につける

①応急手当の重要性についての講義

②成人に対する心肺蘇生法（ＡＥＤ含）

上記の内容を３時間で身につける講習です。

時間経過による救命技能の低下を防ぎ、

救命技能の維持向上のため、２、３年毎の

再講習を推進しています。

人を助けるにはあなたの力が必要です。

定期的な受講をよろしくお願いします。

普通救命講習は、

上級救命講習は、それに加え、

再講習のお願い

岩国地区消防組合

普通
（３時間）

上級
（８時間）

心肺蘇生法
（小児、乳児、新生児）

外傷の手当
止血法
三角巾法
副子固定法

熱傷、その他の手当

傷病者管理法
保温、体位管理等

搬送法
徒手搬送法
担架搬送法

応急担架作成法

筆記試験

実技試験

応急手当の重要性
目的、必要性等、心停止の予防について等

心肺蘇生法
（成人）

異物除去法

心肺蘇生法の効果確認


